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Carice pendula, Carice maggiore
     
  Regno: flora   
Boschi ripariali e palustri   
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Carice pendula, Carice maggiore - Carex pendula

Nome locale : Sala o Sara

E’ una pianta che forma cespi alti fino ad un metro e mezzo, densi, avvolti alla base da guaine bruno-
rossastre, reticolate.

Le foglie basali, elegantemente ricurve al termine dello sviluppo, sono larghe quasi due centimetri. I
fusti sono triangolari, robusti, taglienti, avvolti dalle foglie fino all’infiorescenza.

Alla sommità di ogni fusto si trova una sola spighetta maschile generalmente eretta; le spighe
femminili sottostanti, da due a sei, sono lunghe fino a quindici centimetri, regolarmente distanziate
l’una dall’altra e pendule.

I boschi igrofili, le ontanete, le rive dei rii sono l’habitat ideale di questa pianta bella e caratteristica,
un tempo diffusa e comune in tutta l’Italia, ora più rara a causa della progressiva riduzione del suo
ambiente naturale.

Al pari di molte altre Cyperaceae anche le foglie della carice maggiore sono state a lungo utilizzate
nel passato per impagliare.
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