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Viticcini estivi
     
  Regno: flora   
Ambienti di torbiera   
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Viticcini estivi - Spiranthes aestivalis

Curiosa e poco appariscente orchidea, alta fino a trenta centimetri, con tre o quattro radici carnose a
forma di fuso.

Lo scapo fiorale è sottile, piuttosto gracile, circondato alla base da poche lunghe foglie lineari. Altre
piccole foglie a forma di scaglia si trovano, a distanza più o meno regolare, lungo lo scapo stesso.

L’infiorescenza è caratteristica e particolarmente originale per la disposizione a spirale dei fiori.
Questi sono insolitamente piccoli per un’orchidea, bianchi con sfumature verdastre e piacevolmente
profumati.

Spiranthes aestivalis è una pianta rara e protetta che vive solo nei prati torbosi.

In Italia è presente solo in pochi ambienti adatti delle Alpi, delle regioni padane, della Toscana, delle
Marche e della Sardegna. A Sibolla è presente, ma molto rara, sulla sfagneta e, come accade per
altre orchidee può mancare del tutto in certe annate.

La fioritura avviene in luglio e ciò permette di non confonderla con la simile e molto più comune 
Spiranthes spiralis, che fiorisce da settembre a novembre ed è diffusa in tutta Italia.
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