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Soldinella acquatica
     
  Regno: flora   
Ambienti di torbiera   
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Soldinella acquatica - Hydrocotyle vulgaris

E’ una piccola pianta perenne caratterizzata da un fusto strisciante, filiforme e radicante ai nodi. 

Le sue foglie sono inconfondibili: la forma è rotonda, sono crenate lungo i margini e attaccate al
fusto per mezzo di lunghi piccioli inseriti al centro della lamina, dai quali si diramano radialmente le
nervature. 

Appartiene alla famiglia delle Umbelliferae: da giugno ad agosto sbocciano i suoi piccoli fiori
biancastri, riuniti in infiorescenze a forma d'ombrella.

I peduncoli fiorali sono molto corti e può capitare di non veder i fiori perché nascosti sotto le foglie. 

La Soldinella acquatica è una pianta igrofila che cresce negli ambienti di palude e di torbiera,
ritenuta rara nell’Italia peninsulare. 

In Toscana è presente ancora in diverse aree palustri, come nella Palude di Massaciuccoli, nei boschi
acquitrinosi che si conservano a San Rossore e, non passa certo inosservata, al Lago di Sibolla dove
tappezza la sfagneta.
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