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La Riserva Naturale del Lago di Sibolla, istituita dalla Provincia di Lucca nel 1996, ha una superficie di
circa 60 ettari ed è interamente situata nel Comune di Altopascio.

La Provincia di Lucca gestisce direttamente la Riserva, avvalendosi di un Comitato Tecnico e di un
Comitato Scientifico nominato su indicazione delle Università degli Studi di Pisa e Firenze.

Il Regolamento della Riserva Naturale opera tramite vincoli e prescrizioni sugli assetti edilizi,
urbanistici e infrastrutturali, sull’uso delle risorse e la difesa del suolo, nonché tramite direttive di
tutela e valorizzazione dei valori ambientali, naturalistici e scientifici dell’area.

In particolare sono vietate; l’edificazione di nuove costruzioni; le utilizzazioni agricole, di allevamento
e di pascolo diverse da quelle di tipo tradizionale; la caccia e la pesca; la raccolta ed asportazione di
torba e sfagni; l’introduzione e l’impiego di qualsiasi mezzo di alterazione dei cicli biogeochimici; la
navigazione a motore; qualsiasi operazione che possa influire sugli apporti idrici superficiali e
sotterranei.

Il Lago di Sibolla è stato anche censito come ‘biotopo di rilevante interesse vegetazionale meritevole
di conservazione’ da parte della Società Botanica Italiana (1971) e dal Consiglio Nazionale delle
Ricerche (1972).
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